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Inledning

Region Orebro l4ns universitetssjukvardsbokslut sammanfattar statistik 6ver Region
Orebro lins forskning, utbildning och forskningsnira innovationsarbete.
Malsittningar och strategier for forskning, utbildning och innovation sammanfattas i
tre faststéllda strategier, Strategi for klinisk forskning och innovation,
Utbildningsstrategin samt Regional life science strategi.

Nyckeltalen i universitetssjukvardsbokslutet kommer fran de matt som SKR och
forskningschefsnétverket har tagit fram och fokuserar pd fyra omraden, bygga
kompetens, producera kunskap, skapa samhéllsnytta och tillgéngliga medel. Bokslutet
har sedan kompletterats med fler parametrar och indikatorer som ocksa finns som
indikatorer i de beslutade strategierna.

Arets bokslut visar aktiviteter for 2022 samt utvecklingen under de senaste fyra &ren.
Underlag till bokslutet himtas dels fran projektdatabasen Researchweb men dven fran
andra killor s& som regionens ekonomisystem och verksamheternas egna
rapporteringar. I ett flertal av indikatorerna syns en lagre aktivitet for 2022 jamfort
med tidigare &r. Det visar pa vikten av att méta pa flera ars sikt for att kunna korrigera

for eventuella variationer eller kunna se trender.

Samverkan med Orebro universitet

Samverkan med Orebro universitet har varit och ér en forutséttning for den medicinska
forskningen inom region. Davarande Orebro l4ns landsting ingick 2014 som
avtalsslutande part i det nationella s.k. ALF-avtalet. Parallellt tecknades ett regionalt
samverkansavtal mellan Orebro universitet och Region Orebro lin. Det regionala
samverkansavtalet innefattar samverkan avseende sévil samtliga akademiska
vardutbildningar vid universitetet som forskningsdmnen inom medicin och
hilsovetenskap. Nyckeltalen omfattar i och med det i vissa delar den medicinska
forskningen vid bade regionen och Orebro universitet.
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Bygga kompetens

Region Orebro lin prioriterar sedan ett flertal &r tillbaka doktorand- och postdoc-
forordnanden. Detta &r ett langsiktigt dtagande for att 6ka den akademiska kompetensen
inom regionen. Strategin for klinisk forskning och innovation lyfter fram effektmalet
att andelen forskarutbildade inom regionen ska motsvara forhallandena vid jamforbara
universitetssjukvardsaktorer.

Nytt for 2022 #r redovisning av antal regionanstillda som utsetts till docent vid Orebro
universitet under respektive ar.

Akademisk kompetens 2022 M K 2021 2020 2019
Antal forskarstuderande 174 69 | 105 166 172 159

Antal disputationer de senaste 4 aren 62 28 34 61 59 60

Antal disputerade 222 102 120 | 211 192 196
Antal docenter och bitradande 69 34 35 67 59 53
professorer

Antal professorer inklusive 21 15 6 21 22 22
adjungerade

Antal handledare 156 82 74 139 140 123
Regionanstallda utsedda till docenter 5 1 4 4 6 7

vid Orebro universitet

Tabell 1: Akademisk kompetens inom Region Orebro lin vid arsskiftet. Anstéllningsgraden
skall vara minst 20% och inkluderar dven forenad anstéllning vid Orebro universitet. Som
medarbetare riknas de som inte fyllt 67 ar.
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Producera kunskap

Publikationer

Publikationer rapporteras och redovisas via forskningsbokslutet i Researchweb. Endast
de publikationer som rapporterats in via Researchweb finns med i sammanstéllningen.
Publikationslistor for respektive verksamhetsomrade med ladnk till databasen PubMed

Central® finns tillginglig p& Region Orebro lins hemsida.

Publikation 2022 2021 2020
Refereegranskad artikel 513 595 450
Forskningsoversikt 34 37 20
Ovrig vetenskaplig artikel 23 64 34
Bok, med redaktor 0 1 0
Kapitel i bok 2 6 11
Konferensbidrag refereegranskad 43 20 24
Konferensbidrag poster 36 19 16
Doktorsavhandling 20 19 15

Tabell 2: Antal publikationer fordelade pa publikationstyp inrapporterat i Researchweb per 31

mars varje ar.
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Figur 1: Antal refereegranskade artiklar.
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Skapa nytta for sjukvarden och samhallet

Region Orebro lins forskning ska ha en tydlig samhillsnytta och en unik regional
betydelse. Ett antal effektmal lyfts fram i Strategin for klinisk forskning och innovation

och négra av indikatorerna avspelas i tabellerna nedan.

Forskningsprojekt

Alla forskningsprojekt som bedrivs inom Region Orebro lin dokumenteras i regionens
projektdatabas. Det giller bade projekt dér regionen dr huvudman for forskningen eller
dér andra regioner och universitet &r huvudman och dér medarbetare frén regionen utfor
delar av forskningsprojektet. Projekten dr Ooppna for alla att ta del av via hemsidan
(www.researchweb.org/is/fourol).

Antal forskningsprojektet ar en av indikatorerna for Overgripande malet kring
samhillsnytta i Strategin for klinisk forskning och innovation. Ar 2030 ska regionen
delta i provningar av ldkemedel och medicinsk teknisk utrustning motsvarande ovriga
universitetssjukvardsaktorer.

Arliga sammanstillningar limnas ocksd till Forum Mellansverige for
sjukvérdsregionala jimforelser dir Region Orebro lin i samverkan med Orebro
universitet star for en stor del av de padgéende forskningsprojekten.

Studietyp 2022 2021 2020 2019
Lakemedelsprovningar 70 77 66 75
Prévningar av medicinsk teknik 12 9 9 12
Prévningar av behandling 80 83 81 73
Prévningar av diagnostik 27 26 22 20
Observationsstudier 261 320 249 255
Kvalitativa studier 37 53 49 46
Summa pagaende projekt 487 568 476 487

Tabell 3: Antalet pdgaende projekt per 2022-12-31 inrapporterade i regionens projektdatabas.
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Figur 2: Totala antalet pdgdende projekt under 2018-2022.

2021 syns ett hogre antal pagdende projekt &n under 6vriga ar (fig 2). Som jamforelse
var antalet ansokningar till Etikprovningsmyndigheten hogre 2020 (fig 3) for att
atergd till normala antalet.

Tillstandsansokningar for forskning
Ett annat sétt att méta forskningsaktiviteten &r antalet ansokningar till
tillstindsmyndigheterna dir Region Orebro lin ir huvudman for forskningen.

Ansokningstyp 2022 2021 2020 2019
Grundansoékan Etikprévningsmyndigheten 58 80 111 79
Singelcenter 53 62 95 68
Multicenter 5 18 16 11
Andringsansokan till Etikprévningsmyndigheten 82 88 82 92
Ansokan till Lakemedelsverket 1 4 3 5
Singelcenter? 1 0 0 1
Multicenter? 0 4 3 4

Tabell 4: Sammanstillning av antal ansokningar till tillstindsmyndigheter dér Region Orebro
lan ar forskningshuvudman.

I Ansokan har ocksa skickats till EPM
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Figur 3: Sammanstéllning av antal ansdkningar till tillstandsmyndigheter.

Studieforfragningar

For att arbeta mot malet antalet antal provningar av ldkemedel och medicinsk teknik i
samma niva som dvriga universitetssjukvardsregioner ar regionen en del av plattformen
Feasability Sweden. Det ir ett sitt for life science-foretag att enklare né ut till hilso-
och sjukviarden med studieforfragningar, dvs forfradgan att samverka kring
lakemedelsprovningar. Studieforfragningar kommer ocksa in direkt frén foretagen till
regionen eller klinker. Sedan 2020 har ocksa antalet studieforfragningar som ror covid-
19 samlats in.

Inkomna studieforfragningar 2022 2021 2020 2019

Totalt antal relevanta studieforfragningar 103 106 100 65

Studieférfragningar via nationell- och 63 79 65 41

sjukvardsregional samordning "Feasability

Sweden”

Antal studieférfragningar covid-19 4 10 28

Svarsfrekvens

Inkomna relevanta klinikférfragningar, varav 84 90 78 53
Besvarade klinikforfragningar 72 82 63 47
Forfragningar dar provare visar intresse att 15 50 25 20
delta i studien

Inkomna landsférfragningar, varav 19 16 22 8
Besvarade landsforfragningar 12 6 7 3
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Tabell 5: Sammanstéllning 6ver inkomna studieférfragningar med relevans for
regionen.

Orebro Biobank

Biobankning av provmaterial dr en del i forskningsstudier och har ocksa péagatt linge
inom regionen. Métetalen samordnas med Ovriga Sverige i projektet BIS, Biobanker i

Sverige.
Nyckeltal for Orebro Biobank 2022 2021 2020 2019
Antal godkanda biobanksansdkningar 54 69 53 60
Antal évriga arenden (exkl. MTA) 54 63 43 53
Totalt antal provuttag for forskning? 118 73 49 67
Totalt antal uttagna prov? 37780 ' 39888 7527 | 19605
Antal publikationer som anvant sig av 55 56 38 38

biobanksprov

Tabell 6: Sammanstillning for Orebro biobank som drivs gemensam med Orebro universitet.

Anvandning av forskningsdata

Sdker lagring och anvéndning av data for forskning dr omrade som lyfts fram i den
nationella Life Science Strategin. En indikator som &r under utveckling och speglar
bade samhéllsnyttan men ocksa en god kvalitet pd de studier som genomfors inom

regionen.
Forskningsdata 2022 2021 2020 2019
Totalt antal studier som anvander avsedd e- 30 29 18 10

CREF for insamling av forskningsdata

Antal nya studier i avsedd e-CRF med pabdrjad 7 11 8 6
insamling av forskningsdata under aret

Tabell 7: Sammanstéllning datahantering for klinisk forskning.

Utbildning inom GCP och klinisk forskning
Utbildningar inom GCP, Good Clinical Practice, for forskande- och

forskningsstodjande medarbetare &r en del i arbetet att erbjuda regionens invanare

2 Antal tillfiillen som prover begirts ut.
3 Blod-, vivnad-, vitskebaserad cytologi- och dvriga prover.
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mojlighet att delta i kliniska studier men ocksa for att sdkerstélla att forskningen
héller hog kvalitet och regelefterlevnad. Nytt for 2022 var en introduktionskurs i
Klinisk forskning 7,5 hp vid Orebro universitet.

2-dagars utbildning GCP 2022 2021 2020 2019
Interna deltagare 37 39 18 40
Externa deltagare 5 2 6 38

Heldagsutbildning GCP
Interna deltagare 9 | Installt 30 10

Halvdagsutbildning
Interna deltagare 20 19 26 17
Klinisk forskning och prévning i

praktiken, 15hp, Orebro Universitet
(kvartsfart 6ver 2 terminer)

Interna deltagare 8 | Installt 6
Externa deltagare 8  Installt 7
Intrgduktionskurs i Klinisk forskning, 7,5

hp Orebro universitet (start 2022)

Interna deltagare 2

Externa deltagare 3
Verksamhetschefsutbildning GCP

Interna deltagare Installt 10 | Installt 9
Externa deltagare Installt 4 Installt -
Natverkstraff for forskningsstodjande

personal

Antal traffar 8 2 | Installt 2
Deltagare (vid flera traffar) 176 42 | Installt

Tabell 8: Sammanstillning av utbildningar inom Good Clinical Practice (GCP) samt

natverksaktiviteter inom omradet.

Verksamhetsforlagd utbildning

Den verksamhetsforlagda utbildningen ar en viktig del i
universitetssjukvardensuppdrag men ocksé ett sitt att sikra kompetensforsorjningen.
Region Orebro lin samverkar framfor allt med Orebro universitet men ocksa med flera
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narliggande hogskolor och universitet. Regionen deltar ocksa i1 de Kkortare

vardutbildningarna s& som vérd- och omsorgscollege.

Utbildningsprogram
Lakarprogrammet

Psykologprogrammet

Medellanga vardutbildningar (summa)
Arbetsterapeutprogrammet

Barnmorskeprogrammet
Biomedicinsk analytikerprogrammet, fysiologi

Biomedicinsk analytikerprogrammet,
laboratoriemedicin

Fysioterapeutprogrammet
Roéntgensjukskoterskeprogrammet
Sjukskoterskeprogrammet

Specialistsjukskoterskeprogrammet,
distriktskoterska

Specialistsjukskoterskeprogrammet,
foretagsskoterska

Specialistsjukskoterskeprogrammet,
ambulanssjukvard

Specialistsjukskoterskeprogrammet,
akutsjukvard

Specialistsjukskoterskeprogrammet,
anestesisjukvard

Specialistsjukskoterskeprogrammet,
operationssjukvard

Specialistsjukskoterskeprogrammet,
intensivvard

Specialistsjukskoterskeprogrammet, halso- och
sjukvard fér barn och ungdom

Kuratorsprogrammet (nytt fran 2022)

Korta vardutbildningar (MVA, USK steriltekniker,
skotare)

2022

4944
405
5249
381
253
172
280

124
348
3691
250

42

11

143

152

101

86

82,5
2220

2021

5176
405
6024
382
310
143
268

144
58
3944
176

104

143

134

78

140

2020

5174
375
5682
384
399
179
251

158
243
3436
96

112

148

136

44

92

Tabell 9: Antal veckor inom verksamhetsforlagd utbildning uppdelat pa program

2019

5574
350
5867
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Samverkan med omgivande samhallet

I arbetet med att forskningen ska skapa nytta for sjukvarden och samhallet 4r samverkan
ett omrade som ar under uppbyggnad. Forsknings- och utbildningskommunikation ar
en del i detta och en langsiktig satsning pa forskningskommunikation pagér sedan ett
par ar. De priméra malgrupperna dr lanets invanare och regionens medarbetare och fér
bland annat forskningsnyheter via Region Orebro lins forskningswebb men ocksa via
pressmeddelanden.

Samverkan finns ocksd mot lénets ndringsliv och mojlighet till stod for idébérare.
Regionen deltar ocksé i flertalet nationella satsningar exempelvis Medtech4Healths
strategiska projekt Innovationsmotorer, de nationella satsningarna GMS — Genomic
Medicine Sweden, samt Al Sweden.

Kommunikation 2022 2021 2020 2019
Pressmeddelande forskning, 27 35 23 22
utbildning och innovation

Nyhetsbrevet Angelaget 9 8 9 8
Innovation

Inkomna innovationsforfragningar 34 24 42 28

(foretagsmoten, eller interna
forfragningar)

Nationella innovationsprojekt 5 1 1

Tabell 10: Sammanstillning av antal samverkanskontakter.
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Tillgangliga ekonomiska medel

Externa medel for forskning beréknas utifran bokforda transaktioner under 2021 inom
hidlso- och sjukvérdsforvaltningen samt folktandvéarden. Detta innebéar att beviljade
medel dir andra medelsforvaltare in Region Orebro lin finns registrerade, inte syns i
sammanstillningen. Malet 4r ett Okat antal ansdkningar av externa medel frén
medarbetare inom regionen, eftersom det dr en forutsittning for okat beviljande av
externa medel.

Posten ALF-medel motsvarar hela tilldelningen i forsknings-ALF inklusive den del
som kvarstannar pa Orebro universitet for finansiering av forenade anstillningar inom

institutionen for medicinska vetenskaper.

Avsatt budget for infrastruktur

Forskningsstddjande kompetens 57600 50500 | 45850 | 44900
Avsatta budget for innovationsstod

Innovationsstddjande kompetens 2400 3200 3100 1500

Tabell 11: Avsatta medel for forskning, forsknings- och innovationsstod. Tkr

Avsatta s6kbara anslag for forskning 2022 2021 2020 2019
Regionbidrag, sékbara medel 25000 17300 | 16 700 | 16100
Region Orebro lans sarfonder 24 500 | 19000 | 18 000 | 17 200
Regionala forskningsfonden 3000 3000 3000 3000
Klinisk behandlingsforskningsfond (via VR) 2200 2200 2200 | 2200
Summa sékbara anslag for forskning 54700 41500 39900 37650

Tabell 12: Avsatt budget for projektfinansiering

Anslagstyp 2022 2021 2020 2019
ALF-forskningsférordnanden for doktorander 76 87 64 61
(beviljandegrad) (91%)  (91%) | (82%) @ (95%)
ALF-forskningsforordnanden for disputerade 49 37 36 43
och docenter (beviljandegrad) (30%) @ (48%) | (59%) @ (52%)
Region Orebro 1ans forskningskommitté 123 104 160 215
projektmedel och forskarveckor (64%)  (74%) | (74%) @ (67%)

(beviljandegrad)

Tabell 13: Antal ans6kningar om intern forskningsfinansiering
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Intdkter fran externa forskningsmedel 2022 2021 2020 2019

Regionala forskningsradet 4300 2500 3300 5400
Nyckelfonden 8000 | 12800 8300 6700
Externa prioriterade forskningsfinansiarer* 1600 10800 12700 12400
Ovriga externa forskningsfinansiérer 4700 5100 6450 6700
Orebro universitet 1200 1400 500 2000
Ovriga universitet 600 900 1450 1700
Ovriga regioner 4900 3400 3900 7 050
Summa externa forskningsmedel 25300 36900 36500 41700
Intakter genom samverkan

VINNOVA 190 527 0 0
Ersattning for lakemedelsprovningar 11600 19700 20900 19300
CAMP 180 265 500 500
Genomic Medicin Sweden 1800 1500 | 2400 1300
Biobank Sverige 1600 1400 1400 1200

Intdkter via ALF-avtalet
ALF-forskningsmedel 70270 | 69536 | 68357 67 073

Tabell 14: Intdkter for forskning och innovation férdelade pa anslagsgivare. Tkr.

Summa intakter externa forskningsmedel

45 000 41700
40 000 36 500 36 900

35000
30000 2300 25300
25 000
20 000
15000
10 000
5000

2018 2019 2020 2021 2022

Figur 4: Intdkter frdn externa forskningsmedel.

4 Enligt definition frin SKR:s nationella forskningsbokslut, Barncancerfonden, Cancerfonden,
EU, Formas, Forte, Hjért-Lungfonden, Knut och Alice Wallenbergs stiftelse, Klinisk
behandlingsforskning, NIH, RJF, SSF, VR
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