
 

 

 

 

Verksamhetsberättelse för Etikrådet 2024 

Rådets uppdrag och syfte 
Etikrådet ska medverka till att den etiska dimensionen fördjupas i regionens beslutsprocess.  

 

Mål och måluppfyllelse 
Etikrådet medverkar genom sin rådgivande roll i etikfrågor till att skapa förutsättningar för 

en levande diskussion, framför allt i ett övergripande perspektiv. 

 

Organisation 
Etikrådet ingår i den politiska organisationen och är ett rådgivande organ för regionstyrelsen 

och nämnderna samt deras organ 

I Etikrådet ingår sju politiska företrädare varav en är ordförande. Det består dessutom av 

etisk sakkunnig på 5 % samt sekreterare från regionkansliet. Rådet har rätt att adjungera de 

kompetenser som rådet vill knyta till sig. 

Etikrådets organisation och uppdrag finns beskrivit i ”Bestämmelser för politiska organ inom 

Region Örebro län”. Etikrådets ledamöter väljs för en mandatperiod.  

 

Rapportering – vad har hänt under året 
Etikrådet har under 2024 haft sex ordinarie. Inga förändringar i rådets sammansättning har 

skett under året.  

Årets första sammanträde genomfördes den 3 april. Sammanträdet handlade i huvudsak en om 

etiska utmaningar och resursfördelningar/prioriteringar i den somatiska specialistvården. 

Erica Gidlöf (KD), ordförande Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad 

vård, samt Peter Asplund, Martin Svan och Stefan Persson från VO Anestesi och intensivvård 

medverkade. 

Under sammanträdet den 30 april var det fortsatt dialog kring etiska utmaningar och 

resursfördelningar/prioriteringar i vården. Inbjudna var Carina Dahl (S), ordförande 

Beredning för nära vård, samt Maria Tavander och Maria Nyström från områdesledningen 

Nära vård.  

På sammanträdet 13 juni diskuterads bland annat vilka olika roller som ledamöterna i Klinisk 

etikkommitté (KEK) och Etikrådet har och hur man framöver kan utveckla samarbetet mellan 

råden. Det informerades också om regionens färdplansarbete och projektet Sköra äldre som 

regionen planerar att starta upp i samarbete med Örebro kommuns Etikkommitté. 



 

 

Under sammanträdet den 26 september fortsatte dialogen kring etiska utmaningar om 

resursfördelningar/prioriteringar i vården. Denna gång var Anna Gunnarsson (C), ordförande 

Beredning för psykiatri och Karin Haster, områdeschef psykiatri inbjudna 

Sammanträde 11 oktober var en uppföljning av tidigare möte med Område nära vård 30 april 

som bland annat handlade om resursfördelningar och hur Etikrådet kan vara ett stöd i 

färdplansarbetet utifrån den etiska plattformen. Det blev en fortsatt dialog runt samma teman. 

Medverkade Katrin Eriksson, Maria Tavander och Maria Nyström från områdesledningen 

Nära vård samt Susanne Forsberg (C) från Beredning för nära vård 

Vid årets sista sammanträde 5 december genomfördes en etisk analys av bassängutredning. 

Analysen skickades till Hälso- och sjukvårdsnämnden som en bilaga inför sammanträdet 11 

december då beslut ska fattades i frågan om regionens bassängverksamhet. Tillsammans med 

den etiska analysen bifogades en skrivelse, undertecknat av Etikrådets ordförande, med 

information om hur en etisk analys kan vara et stöd i beslutsprocessen. 

 

Utveckling av etikarbete inom regionen  

Etikrådet har under året haft ett fortlöpande strukturerat arbete i samverkan med Klinisk 

etikkommitté i syfte att lyfta angelägna aktuella nationella etiska frågeställningar som rör 

hälso- och sjukvård.  

Etikrådet har under året bjudit in ordförande för Bredningen för nära vård, Bredningen för 

specialiserad vård samt Bredningen för psykiatri till Etikrådet tillsammans med högre 

tjänstepersoner från respektive område. Syftet med detta har bland annat varit att sammanföra 

den politiska ledningen med förvaltningsledningen för en dialog runt etiska utmaningar inom 

vården.  
 

Övrigt  

Två representanter från Etikrådet har under 2023 medverkat på Nationella 

prioriteringskonferensen i Malmö.  

Ekonomiska konsekvenser 
Rådet har under året hållit sig inom budgetramarna 

 

Etikrådets sammanträden 2024 
3 april 

Konferensrum Koltrasten, USÖ 

13 deltagare vara 3 var inbjudna gäster 

 

 

30 april 

Konferensrum Berguven, USÖ 

11 deltagare vara 3 var inbjudna gäster 

 

13 juni 

Konferensrum Berguven, USÖ 

9 deltagare vara 1 medverkade via Teams 



 

 

 

26 september 

Konferensrum Unden, USÖ 

10 deltagare vara 2 var inbjudna gäster och 1 medverkade via Teams 

 

11 november 

Konferensrum Strömmen, Eklundavägen 11, Örebro 

13 deltagare vara 4 var inbjudna gäster 

 

5 december 

Konferensrum Sottern, USÖ 

9 deltagare vara 1 medverkade via Teams 

 

 

För Etikrådet 

Örebro den  

 

Rose-Marie Wilnerzon Thörn 

Ordförande    Åge Sollien 

    Sekreterare 


