Protokoll för expertrådet 2025-09-16
Deltagare: Svea, Jana, Leoni, Maria, Ulrika

· Föregående protokoll
Läs gärna upp protokollen på APT där kan ni informera och pratar om frågor som gäller tex.26:an, för att sedan kunna återkopplas till rådet. Där kan ni få tips och tankar från ungdomarna i frågor som gäller avdelningen.                                                                                                                      Finns punkten Barnrättsfrågor med på dagordningen? Där skulle protokollet från expertrådet kunna tas upp och frågor från personalen till expertrådet kunna lyftas  
Påminna om skohorn till varje rum på 26:an. När man är sjuk, hängig och kanske lite yr så är det skönt med ett skohorn.                                                                            Påminna om att jobba vidare med information ut om vart man ska vända sig med klagomål eller liknande. Broschyrer, info.tv, affischer synligt!

· Daniella Redzic kom på besök, hon pratade bla. om en smspanel för att kunna ställa enkla frågor om olika saker som gäller Regionen. Att ha en smspanel i stället för ett ungdomsråd centralt för allmänna frågor. Expertrådet, BRIV fick tycka till om informationen de skrivit ihop som ska ut ang. smspanelen och på vilket sätt de ska få ut informationen. 

· Ungdomarna tog upp vikten av att det finns kläder för alla storlekar både på vuxenkliniker och barnkliniken. Det ska kännas bekvämt och man ska inte behöva känna sig annorlunda eller besvärlig när man ska ha kläder som passar. Man är redan i en ”utsatt” situation.

· Barnfesten i Läkparken, de tyckte att det var lite trist att det inte var så många som kom. Men det var en väldigt varm dag och det var inte så många barn inneliggande. De tyckte att det var ett helt okej upplägg 

· De fick titta på olika kallelser hur de ser ut, bra-dåligt, saknas något? - Mer information tex. om man ska göra en röntgen, vad kommer hända. Om man ska dricka kontrast eller sätta infart osv. Så att man är förberedd, gärna bildstöd. Röntgen hade sagt att man inte gav information till de som är över 10 år, inte ok. Kan vara oro, svårigheter oavsett ålder så man behöver förberedas och informeras!
När det står svåra, ”konstiga” ord önskar de att det stod med vad det betyder med en enkel förklaring, tex om det är en typ av röntgen.
Vi kommer fortsätta jobbet med kallelser.

· Vi pratade om 1177, Daniella informerade kort om pågående arbete om uppdatering av 1177.

· Nästa träff återkommer vi med, önskas en måndag.

· Övrigt: Frågan kom om man får sticka sig själv om man skulle tycka att det kändes bättre, om man är stickrädd. Vi kollar upp till nästa träff, men tänker att ”stick i fingret” är ok men venösa prover måste tas av utbildad.






 








