- Region Orebro lan

<>’ Habilitering och hjalpmedel

MEMO Dayboard

Tidshjalpmedel/planeringstavla som visar tidsmangd med
hjalp av ljusdioder. Underlattar att forsta tid nar det ar svart
att uppfatta tiden som den traditionellt visas pa klockor.

Beskrivning

e En ljuspelare visar var pa dagen/natten

man befinner sig -
e ROd ljuspelare visar dag s
e BI4 ljuspelare visar natt 1,','
e Larm med ljud kan stéllas till varje ljuspunkt 12
e Mojligt att visa digital tid =
e Varje lysdiod ar 15 minuter .
e Magnetisk whiteboardtavia -
e Gar att skriva pa :
e Finnsi 12 och 24-timmars version 20
e Ljusstyrkan pa ljuspunkterna kan justeras -
e Volymen pa larmet kan justeras

Hantering

MEMO Dayboard fasts pa vaggen och stromadaptern satts i ett eluttag. P&
sidan av MEMO Dayboard &r installningspanelen latt tillganglig. MEMO
Dayboard maste hela tiden vara ansluten till ett eluttag. Om strémmen
forsvinner kommer klockan fortsatta ga men ljuspelaren kommer inte att lysa
forran strommen ar tillbaka. Vid problem kontakta forskrivaren.

Syfte

Syftet med MEMO Dayboard ar att fa visuell information om dagens
aktiviteter och nar de ska ske, hur lang tid det ar kvar till en aktivitet samt se
skillnad mellan dag och natt.
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Forslag till introduktion av MEMO Dayboard

» Skapa forvantan infor positiva handelser t.ex. att anvanda dator, se pa
TV eller fika

» Tavlan kan kompletteras med t.ex. manadsblad, veckoschema,
bildstod.

» Visa NAR nagot ska handa — t.ex. bada/duscha, titta p& TV, ata
» Visa HUR LANGE nagonting ska hélla p& — t.ex. en tvattid

» FoOr att uppratthalla intresset for tavlian behover innehallet andras, helst
dagligen.

» Pa www.handi.se/print finns bilder att skriva ut.
» Mer information finns pa Abilias hemsida,

https://www.abilia.com/sv/our-products/kognition/minne-och-
kalendrar/memo-dayboard

Tank pa

» Att starta upp och anvanda tidshjalpmedel kan kréava mycket stod fran
omgivningen.

Centrum for hjalpmedel, Region Orebro lan 2024-01-04


http://www.handi.se/print
https://www.abilia.com/sv/our-products/kognition/minne-och-kalendrar/memo-dayboard
https://www.abilia.com/sv/our-products/kognition/minne-och-kalendrar/memo-dayboard

